关于举办2020年日照师范秋季运动会的通知
为认真贯彻《国务院办公厅关于强化学校体育促进学生身心健康全面发展的意见》，充分展示我校学生运动水平，发现和培养优秀运动员，促进我校学校体育工作健康发展，拟定于2020年10月29号至2020年10月30号（第九周）举行我校秋季田径运动会。现将《2020年山东省日照师范学校运动会竞赛规程》印发给你们，请各部，各班级严格按照竞赛规程要求，认真组队、集训、参赛，确保本次运动会圆满成功。
2020年山东省日照师范学校运动会竞赛规程
一、时间、地点
2020年10月29-30日在日照师范学校田径场举行。
二、参赛单位
18级、19级、20级。
三、比赛分组及项目
（1）男子组：100米、110米栏、200米、400米、800米、1500米、5000米、跳高、跳远、三级跳远、铅球、（共十一项）。
（2）女子组：100米栏、100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、跳高、跳远、三级跳远、铅球、4*100接力、4*400接力（共十三项）。
四、参赛办法
1、每班共报女运动员12名，记名次和颁奖，计入班级总分。
各班每单项限报2人，每人限报2项，可兼报接力及集体项目，各班每个项目不得漏报。
2、男运动员不限，只记名次和颁奖，不计入班级总分。
5、 录取名次和奖励办法
1、 录取办法
各单项比赛按成绩取前8名，并按9、7、6、5、4、3、2、1计分，接力加倍计分，破校纪录加10分，破市记录加20分。项目不满2（包括2人）人，取消该项目；项目满3人，不满6人，取前两名，按7、5计分；满6人，不满8人，取前六名，按7、5、4、3、2、1计分，获得前三名的运动员颁发奖品。
2、 奖励方法
（1）设团体总分奖，一等奖2个班级，二等奖4个班级，三等奖8个班级；设精神文明奖12个。
（2）团体总分按各班各项得分之和排列名次，如两班分数相等，以破纪录多者列前，如再相等以第一名多者列前，以此推类。
6、 报名时间
10月16日前各班级把参赛名单发送至13181174888@126.com邮箱，报名表请从学校网站教务处网页下载。
[bookmark: _GoBack]注：每班除运动员外，加报裁判2名，裁判员名单报至丁奎元老师处。
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